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ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa esa tkfr ds vkèkkj ij uSfrd ewY;ksa dk rqyukRed vè;;u

“kks/k lkj
f'k{kk] txr~ ds mRd"kZ dh vkèkkj f”kyk gSA

vkt rd ds lHkh f'k{kk vk;ksxksa us Hkh f'k{kk esa
vkè;kfRedrk ,oa ewY;ksa ds egRo dkss Lohdkj fd;k
gSA dqN egku foHkwfr;ksa dh ckr vxj NksM+ nsa rks
lkewfgd :i ls ge lHkh yksx vius ewY;ksa ,oa uSfrd
fl)k¡rksa dk ikyu ugha dj ik,A ;gh dkj.k gS fd
yacs le; ls èkhj&èkhjs bu ewY;ksa dk ál gksrk tk
jgk gS vkSj vkt Hkh ge ewY; ál ds nkSj ls xqtj jgs
gSA orZeku esa ;g ugh dgk tk ldrk gS fd gekjh
f'k{kk O;oLFkk Js"B dksfV ds ukxfjdksa dk fuekZ.k dj
ik jgh gSA ;fn orZeku esa dksbZ deh fn[kkbZ ns jgh gS
rks og gS gekjh f'k{kk dk ewY;ijd u gksukA okLro
esa f'k{kk vkSj uSfrd ewY;ksa dks vyx ugha fd;k tk
ldrk gSA uSfrd ewY;ksa ls jfgr f'k{kk dk dksbZ vFkZ
ugha gSA uSfrd ewY; gh gekjs O;ogkj esa thoek= ds
çfr n;k] d:.kk] eerk vkSj çseHkko fodflr djrs
gS blfy;s leLr fo|ky;h fØ;kdykiksa esa ;Fkksfpr
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Xokfy;j] e/;izns”k] Hkkjr

uSfrd ewY;ksa ds fodkl dks çsfjr djus okyh ifjfLFkfr;k¡ iSnk djuh gksaxh vkSj fo|ky; ds ifjos'k dks çsj.kk
dk lzksr cukuk gksxk] rHkh Nk=ksa esa f'k{kk }kjk uSfrd ewY;ksa dk fodkl lEHko gks ldsxkA

eq[; “kCn
uSfrd ewY;] vxM+h tkfr] fiNM+h tkfr] vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr.

ifjp;
uhfr 'kkL= dh mfä gS&^^Kkusu ghuk% i'kqfHk% lekuk%Aß vFkkZr~ Kku ls ghu euq"; i'kq ds rqY; gSA Kku

dh çkfIr f'k{kk ;k fo|k ls gksrh gSA nksuksa 'kCn i;kZ;okph gSaA ^f'k{k* èkkrq ls f'k{kk 'kCn cuk gS] ftldk vFkZ
gS&fo|k xzg.k djukA fo|k 'kCn ^fon* èkkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ gS&Kku ikukA

f'k{kk dh çfØ;k ;qx lkis{k gksrh gSA ;qx dh xfr vkSj mlds u,&u, ifjorZuksa ds vkèkkj ij çR;sd
;qx esa f'k{kk dh ifjHkk"kk vkSj mís'; ds lkFk gh mldk Lo:i Hkh cny tkrk gSA ;g ekuo bfrgkl dh lPpkbZ
gSA ekuo ds fodkl ds fy, [kqyrs fur&u;s vk;ke f'k{kk vkSj f'k{kkfonksa ds fy, pqukSrh dk dk;Z djrs gS
ftlds vuq:i gh f'k{kk dh u;h ifjofrZr&ifjofèkZr :ijs[kk dh vko';drk gksrh gSA f'k{kk dh ,d cgqr cM+h
Hkwfedk ;g Hkh gS fd og viuh laL—fr] èkeZ rFkk vius bfrgkl dks v{kq..k cuk, j[ks] ftlls fd jk"Vª dk
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xkSjo'kkyh vrhr Hkkoh ih<+h ds le{k |ksfrr gks lds vkSj ;qok ih<+h vius vrhr ls dVdj u jg tk,A

lkekftd thou dh O;oLFkk ds fy, dqN fu;e cuk, tkrs gSa] tc ;s fu;e èkeZ ls lacafèkr gks tkrs
gSa rks mUgsa uSfrd fu;e dgrs gSa vkSj muds ikyu djus ds Hkko vFkok 'kfä dks uSfrdrk dgrs gSaA èkeZ vkSj
uSfrdrk euq"; dh vkèkkjHkwr vko';drk gSA fcuk muds mls euq"; ugha cuk;k tk ldrk] vr% budh f'k{kk
dh O;oLFkk vfuok;Z :i ls gksuh pkfg,A

vkt ,slh f'k{kk dh vko'drk gS] tks iwjs lekt vkSj ns'k esa uSfrdrk mRiUu dj ldsA ;g uSfrdrk
uSfrd f'k{kk ds }kjk gh mRiUu dh tk ldrh gSA pw¡fd laL—r esa u; èkkrq dk vFkZ gS tkuk] ys tkuk rFkk j{kk
djukA blh ls 'kCn ̂ uhfr^ cuk gS A bldk vFkZ gksrk gS ,slk O;ogkj] ftlds vuqlkj vFkok ftldk vuqdj.k
djus ls lcdh j{kk gks ldsA vr% ge dg ldrs gSa fd uSfrdrk og xq.k gS] vkSj uSfrd f'k{kk og f'k{kk gS] tks
fd lekt ds çR;sd O;fä lEiw.kZ lekt rFkk ns'k dk fgr dj djrh gSA

orZeku le; esa f'k{kd dks pkfg, fd lkekftd ifjorZu dks ns[krs gq, mPp f'k{kk esa xq.koÙkk dks cuk,
j[kus ds fy, dsoy v{kj ,oa iqLrd Kku dk ekè;e u cukdj f'kf{kr dks dsoy HkkSfrd mRiknu&forj.k dk
lkèku u cuk;k tk, vfirq uSfrd ewY;ksa ls vuqçekf.kr dj vkRela;e] bafæ;fuxzg] çyksHkuksis{kk rFkk uSfrd
ewY;ksa dk dsaæ cukdj Hkkjrh; lekt dks] varjkZ"Vªh; txr dh lq[k&'kkfUr vkSj le`f) dk ekè;e rFkk lkèku
cuk;k tk;A ,slh f'k{kk fuf'pr gh ̂ LoxZ yksds p dkeèkqx~ ¼dkeèksuq½ HkofrA* dkeèksuq cudj lHkh dkeukvksa dks
iw.kZ djus okyh vkSj lq[k&le`fèn rFkk 'kkfUr dk lapkj djus okyh gksxhA

ik'pkR; ns'kksa ds lektksa esa èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk ds vHkko ds dkj.k vusd xaHkhj nks"k mRiUu gks
x, gSaA vr% ogka ds vusd egku fopkjdksa dh ;g èkkj.kk cu xbZ gS fd èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk ds }kjk Nk=ksa
esa mfpr ewY;ksa dk lekos'k fd;k tkuk vfuok;Z gS D;ksafd Hkkjrh; lekt esa Hkh ik'pkR; lektksa ds dfri;
nks"k –f"Vxkspj gksus yxs gSaA vr% mudk mUewyu djus ds fy, ik'pkR; fopkjdksa dh èkkj.kk ds vuqlkj ;gk¡
Hkh dk;Z fd;k tkuk vko';d gSA

^fo”ofo|ky; f'k{kk&vk;ksx^ ds çfrosnu esa vafdr ;s 'kCn v{kj'k% lR; gSa] Þ;fn ge viuh f'k{kk&laLFkkvksa
ls vkè;kfRed çf'k{k.k dks fudky nsaxs] rks ge vius lEiw.kZ ,sfrgkfld fodkl ds fo#) dk;Z djsaxsA

gjcVZ ds vuqlkj& ÞuSfrd f'k{kk] f'k{kk ls i`Fkd ugha gS] tgk¡ rd uSfrdrk vkSj èkeZ dk vFkZ gS bu
nksuksa dk vfLrRo ,d nwljs ij fuHkZj gSA bl ckr dks bl çdkj dgk tk ldrk gS fd èkeZ ds fcuk uSfrdrk
dk vkSj uSfrdrk ds fcuk èkeZ dk vfLrRo ugha gSAß

mís';
1- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vxM+h tkfr ,oa fiNM+h tkfr ds ch-,M-

çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk vè;;u djukA

2- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds
ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk vè;;u djukA

3- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds
ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk vè;;u djukA

4- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds
ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk vè;;u djukA

ifjdYiuk,a
1- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr vxM+h tkfr ,oa fiNM+h tkfr ds ch-,M-
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çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

2- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds
ch-,M-çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

3- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds
ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

4- Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfoèkky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds
ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

U;kn'kZ rkfydk
rkfydk 01

ifjlheu
1- 'kksèk vè;;u dks Xokfy;j ftys rd lhfer j[kk x;k gSA

2- 'kksèk vè;;u dks Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gS] ftlesa ch-,M-
çf'k{k.kkfFkZ;ksa d® 'kkfey fd;k x;k gSA

3- 'kksèk vè;;u dks ch-,M- çf'k{k.kkFkÊ tks vxMh tkfr] fiNMh tkfr] vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr
tutkfr ls lEcfUèkr gSa] çR;sd tkfr ls lEcfUèkr 100 çf'k{k.kkFkhZ lfEefyr fd;s x;s gSa rd lhfer
j[kk x;k gSA

ç;qä 'kksèk midj.k
çLrqr 'kksèk vè;;u gsrq 'kksèkkFkÊ }kjk M‚- ,- lsu xqIrk ,oa ,- ds- flag }kjk fufeZr uSfrd ewY; ekiuh

uked ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA

ç;qä lkaf[;dh; çfofèk;k¡
çnÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq 'kksèkkFkÊ us eè;eku] çkekf.kd fopyu] çkekf.kd =qfV] Økafrd vuqikr] Lora=rk

va'k ,oa lkFkZdrk Lrj dk ç;ksx fd;k gSA

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k
ifjdYiuk&1% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vxM+h tkfr ,oa fiNM+h

tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
rkfydk 02

¼L=ksr% izkFkfed lead½

la[;k vxM+h
tkfr ls
lEcfU/kr

fiNM+h
tkfr ls
lEcfU/kr

vuqlwfpr
tkfr ls
lEcfU/kr

vuqlwfpr
tutkfr ls
lEcfU/kr

Ekgk;ksx

izf'k{k.kkfFkZ; ä
dh la[;k

100 100 100 100 400

{¨«k la[;k e/;eku ekud fopyu S.Ed. C.R. fo'okl Lrj

vxM+h tkfr d¢ ch-,M-
izf'k{k.kkFkhZ 100 17-60 6-65

0-94 2-81

0-05 1-97

fiNM+h tkfr d¢ ch-,M-
izf'k{k.kkFkhZa

100 20-25 6-00 0-01 2-60
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mi;Zqä rkfydk Øekad 2 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr vxM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds
uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 17-60 ,oa fiNMh tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 20-25
gSA eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls çkIr
CR dk eku 2-81 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl Lrj ij
2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;]
vxM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSaA

ifjdYiuk 02% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa
vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk 03

¼L=ksr% izkFkfed lead½

mi;Zqä rkfydk Øekad 3 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds
uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 20-25 ,oa vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku
15-62 gSA eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh- vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk
ls çkIr CR dk eku 5-26 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl
Lrj ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;]
vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSA

ifjdYiuk 03% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa
vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk 04

¼L=ksr% izkFkfed lead½

mi;Zqä rkfydk Øekad 4 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr fiNMh tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds
uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 20-25 ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa eè;eku
17-80 gSA eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls
çkIr CR dk eku 2-78 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl
Lrj ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;]

{¨«k la[;k e/;eku ekud fopyu S.Ed. C.R. fo'okl Lrj

fiNM+h tkfr d¢ ch-
,M- izf'k{k.kkFkhZ

100 20-25 6-65

0-88 5-26

0-05 1-97

vuqlwfpr tkfr d¢
ch-,M- izf'k{k.kkFkhZ

100 15-62 5-80 0-01 2-60

{¨«k la[;k e/;eku ekud fopyu S.Ed. C.R. fo'okl Lrj

fiNM+h tkfr d¢ ch-
,M- izf'k{k.kkFkhZ

100 20-25 6-65

0-88 2-78

0-05 1-97

vuqlwfpr tutkfr d¢
ch-,M- izf'k{k.kkFkhZ

100 17-80 5-80 0-01 2-60
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vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSA

ifjdYiuk 04% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vuqlwfpr tkfr ,oa
vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk 05

¼L=ksr% izkFkfed lead½

mi;Zqä rkfydk Øekad 5 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds
uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 15-62 ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku
17-80 gSA eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls
çkIr CR dk eku 2-66 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl
Lrj ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd
ewY;] vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSA

fu"d"kZ
çnÙkksa ds fo'ys"k.k ,oa mudh O;k[;k ds mijkUr ;g tkuus dh LokHkkfod bPNk mRiUu gksrh gS fd

lEcfUèkr leL;k ij vkèkkfjr 'kksèk dk;Z dh miyfCèk;k¡ o fu"d"kZ D;k gSa\ 'kksèk vè;;u esa çkIr fu"d"kZ
fuEukuqlkj çLrqr gSa%

ifjdYiuk&1% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr vxM+h tkfr ,oa fiNM+h
tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

çLrqr 'kksèk esa rkfydk Øekad 2 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr vxM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa
ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 17-60 ,oa fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku
20-25 gSA

eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls
çkIr CR dk eku 2-81 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl
Lrj ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;]
vxM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSaA

vr% dgk tk ldrk gS fd gekjh 'kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ+] vFkkZr~ Xokfy;j ftys ds f'k{kd
çf'k{k.k egkfoèkky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vxM+h tkfr ,oa fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa
lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA

ifjdYiuk 02% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNMh tkfr ,oa
vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

çLrqr 'kksèk esa rkfydk 03 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds

{¨«k la[;k e/;eku ekud fopyu S.Ed. C.R. fo'okl Lrj

vuqlwfpr tkfr d¢
ch-,M- izf'k{k.kkFkhZ

100 15-62 5-80

0-80 2-66

0-05 1-97

vuqlwfpr tutkfr
d¢ ch-,M- izf'k{k.kkFkhZ

100 17-80 5-80 0-01 2-60
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uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 20-25 ,oa vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku
15-62 gSA

eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls
çkIr CR dk eku 5-26 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl
Lrj ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;]
vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSA

vr% dgk tk ldrk gS fd gekjh 'kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ+] vFkkZr~ Xokfy;j ftys ds f'k{kd
çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr fiNM+h tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa
esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA

ifjdYiuk 03% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa
vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

çLrqr 'kksèk esa rkfydk 04 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds
uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 20-25 ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkFkÊ;ksa ds uSfrd ewY;ksa eè;eku
17-80 gSA

eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls
çkIr CR dk eku 2-78 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl Lrj
ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd fiNM+h tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;]
vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa ls mPp gSA

vr% dgk tk ldrk gS fd gekjh 'kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ] vFkkZr~ Xokfy;j ftys ds f'k{kd
çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ fiNM+h tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd
ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA

ifjdYiuk 04% Xokfy;j ftys ds f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vuqlwfpr tkfr ,oa
vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

çLrqr 'kksèk esa rkfydk 05 ls Li"V gS fd x.kuk }kjk çkIr vuqlwfpr tkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds
uSfrd ewY;ksa dk eè;eku 15-62 ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk eè;eku
17-80 gSA

eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lh-vkj- ds eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kuk ls
çkIr CR dk eku 2-66 gS tks 198 df ij t ds lkj.kh;u eku 0-05 fo”okl Lrj ij 1-97 rFkk 0-01 fo”okl
Lrj ij 2-60 nksuksa ls vfèkd gSA

vr% dgk tk ldrk gS fd gekjh 'kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ] vFkkZr~ Xokfy;j ftys ds f'k{kd
çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa çf'k{k.kjr~ vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd
ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA

lanHkZ lwph
1- dY;k.k ^f'k{kkad^ lEiknd& jkèks';ke [ksedk] xhrkçsl] xksj[kiqj] o"kZ 1988A
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2- ik.Ms;] jke'kdy] f'k{kk ds nk'kZfud vkSj lekt 'kkL=h; vkèkkj] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk ¼m- ç-½A

3- iqjdSr] ch- vkj- ¼1986½ U;w ,tqds'ku bu bafM;k] vEckyk] vlksfl,V~l ifCyf'kax] vEckykA

4- xhr] HkkbZ ;ksxsaæ ¼1990½ f'k{kk fl)kUr dh :i js[kk] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA

5- pkScs] lj;w çlkn] rqyukRed f'k{kk] vxzoky çdk'ku] vkxjkA

osclkbV~l

1. www.google.com

2. www.wikipedia.org
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