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QS'ku ds {ks= esa yksd vfHkdYiu }kjk –';dyk dh Hkqfedk

“kks/k lkj
ekuo thou esa QS'ku ,d ,Slk cnyko gS

tks ges'kk gesa ,d u,iu dk ,glkl fnykrk
jgrk gSA ;g gj nkSj esa vius lkFk ,d le;
dk pyu ysdj pyrk jgrk gS ftls QS'ku dgrs
gS aA tSlk fd QS'ku ekuo }kjk ç;ksx esa ykbZ
tkus okyh oLrq,¡ ik=] oL= ,oa vkHkw"k.k vkfn
ds vkdkj rFkk yksd –';dyk] lkt&lTtk esa
Hkh ifjyf{kr –'; QS'ku gksrk gSA diM+s] ?kj
LVkby] esdvi vkfn ;g lc iqjkus ugha gksrs
cfYd le; ds cnyko ds lkFk&lkFk blesa Hkh
dqN vc u, yksd –';dyk ds ç;ksxks dk fuekZ.k
fd;s tkrs jgrs gSaA

eq[; “kCn
–';dyk ] yk sddyk] Q S ' ku d s { k s= ]

^vfHkdYiuk^ ¼fMtkbu½] jpukRed] dykRed]
O;kolkf;d] lkaL—frdA
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uohu dqekj fo”odekZ]

'kksèkkFkÊ ¼yfyr dyk foHkkx½
egkRek xk¡èkkh dk'kh fo|kihB]
okjk.klh] mŸkjizns”k] Hkkjr

vkt dh nkSj esa dykRed –';dyk ds }kjk vfHkdYiu
dh nqfu;k esa QS'ku cgqr gh rsth ls viuk #i cny jgk gSA
vfHkdYiuk fdlh iwoZfuf'pr è;s; dh miyfCèk ds fy, rRlacaèkh
fopkjksa ,oa vU; lHkh lgk;d oLrqvksa dks Øec) :i ls
lqO;ofLFkr dj nsuk gh ^vfHkdYiuk^ ¼fMtkbu½ gSA QS'ku ds
fuekZ.k dh ;kstuk cukrs gq, js[kkvksa dk fofHkUu :iksa esa vadu
fdlh ,d y{; dh iwfrZ dks lkspdj djrk gSA dykdkj Hkh
js[kkvksa ds la;kstu ls fp= esa ,d fo'ks"k çHkko ;k fopkj
mifLFkr djus dk ç;Ru djrk gSA blh çdkj vfHkdYiudrkZ
fdlh oLrq mRikn phtksa esa lqfuf'pr fVdkÅiu vkSj –<+rk
ykus ds fy, mldh fofoèk ekiksa dks fu;r djrk gSA lHkh
QS'ku dh ckrsa vfHkdYiuk ds varxZr gSa blfy, QS'ku dh nqfu;k esa cus jguk gS rks ges'kk ltx jguk gksxkA
vius vki dks cnyus ds fy, Hkh ges'kk rS;kj jguk gksxk] D;ksafd vxj vki vius QS'ku dks ysdj ltx ugha
jgsaxs] vkus okys QS'ku dh u, phtksa ds ckjs esa tYnh ugha tku ik,¡xs rks vki QS'ku dh vkèkqfud nqfu;k ls ckgj
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gks tk,¡xsA blfy, –';dyk }kjk vfHkdYiu ds {ks= esa gksus
okys rduhdh cnyko dks Hkh vPNh rjg tkus vkSj le>sA
QS'ku dh bl nqfu;k esa vkt tks Nk;k gqvk gS] t:jh ugha og
dy Hkh fVdk jgs D;ksafd QS'ku ds nkSj esa bl cktkj esa
èkhjs&èkhjs cnyko ugha vkrk] og rks vpkud vkrk gS vkSj
,dk,d xk;c gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy, gks ldrk gS fd
vkt d‚Vu ij –';dyk ds }kjk vfHkdYiuk fd;k gS] dqN gh
le; esa ysnj ij –';dyk ds }kjk vfHkdYiuk dh ek¡x 'kq:
gks tk,A blfy, gj le; vius vki dks ç—fr ds cnyrs :i
dks ns[krs gq, ges'kk viMsV j[kus dh dksf'k'k gksuh pkfg,A

vkt dh nkSj esa dykRed yksd –';dyk ds }kjk
vfHkdYiu dh jpukRed nqfu;k esa QS'ku cgqr gh rsth ls
viuk #i cny jgk gSA yksd –';dyk vkfne ;qx ls ftl
èkjkry ij viuk Lo:i çkIr djrh jgh gS] mlh :i esa vkt
Hkh budks Hkwfe vkSj fHkfÙk ij ns[kk tkrk gS] tks le; ds lkFk èkhjs&èkhjs dkxt vkSj diM+s ij Hkh ns[kh tk jgh
gSA yksddyk ekuo thou dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gS] tks ekuo thou ds lkFk tUe ls ysdj e`R;q rd fo|eku
jgrh gSA blh dkj.k yksddyk vkSj yksdekuo esa ,d LokHkkfod viuRo gksrk gSA

QS'ku esa yksddyk dk xgu vè;;u djus gsrq bls fofHkUu Hkkxksa esa oxÊ—r fd;k x;k gS%

1- QS'ku ds {ks= esa èkkfeZd Hkkouk ij vkèkkfjrA

2- QS'ku ds {ks= esa lkekftd Hkkouk ij vkèkkfjrA

3- QS'ku ds {ks= esa euksjatd Hkkouk ij vkèkkfjrA

4- QS'ku ds {ks= esa O;olkf;d Hkkouk ij vkèkkfjrA

QS'ku ds {ks= esa yksddyk dk èkeZ ls ?kfu"B lEcUèk gS] D;ksfad
yksddyk dk tUe vkSj fodkl dgha u dgha èkeZ ds dkj.k gh gqvk]
blfy, QS'ku ds {ks= esa yksddyk,¡ èkkfeZd Hkkouk ls vksr&çksr gksrh gSA
QS'ku ds {ks= esa yksddyk ekuo lekt dks yksd dY;k.k ds fy;s çsfjr
djrh gSA ;g lekt dks fofNUu gksus ls cpkrh gS vkSj lkekftd vkn'kksZa
dks et+cwr cukrh gSaA yksddyk,¡ lekt esa gksus okys mRlo o dk;ZØeksa
esa O;fäRo dks yksd 'kSyh esa ltkus laokjus esa lgk;d gksrh gSA QS'ku ds
{ks= esa yksddyk,a ekuo thou esa eu dh [kq'kh dks O;ä djus esa Hkh
ifjyf{kr gksrh gS tSls & QS'ku ds {ks= esa esganh ;k VSVw yxkuk] ?kj dh
oLrqvksa dks vya—r djuk QS'ku ds {ks= esa diMs+ ij xqìs&xqfM+;k dk fp=
cukuk] QS'ku ds {ks= esa cPpksa ds diM+s] rfd;k] pknj vkfn ij ckjhd
dykRed dlhnkdkjh djuk QS'ku ds {ks= esa] yksddyk ls vya—r djuk
vkfn lHkh nSfud thou ds NksVs&NksVs dk;ksZa esa vkUrfjd lkSUn;Z çdV
gksrk gSA

QS'ku ds {ks= esa yksddyk nSfud mi;ksx esa vkus okyh lHkh oLrqvksa tSls crZu] diM]+s vkHkw"k.k vkfn ds
vkdkj ds xBu esa Hkh ifjyf{kr gksrh gS ftuds fuekZ.k dk dk;Z yksd dykdkjksa }kjk QS'ku ds {ks= esa fd;k
tkrk gSA buds }kjk fufeZr dh x;h oLrqvksa ij {ks=h; çHkko gksrk gS rFkk budh dkjhxjh ijEijkxr :i ls
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iwoZtksa ls laLdkj :i esa çkIr gksrh gSA QS'ku ds {ks= esa ns'k ds
laL—fr dk yksddyk ds lHkh :i fo|eku gSaA ftlesa ns'k ds pkj
Hkkxksa esa O;kIr ijEijkxr yksd fp=dyk dks QS'ku ds {ks= esa çnf'kZr
djrs gq, ns'k dh laL—fr dks fn[kkus dk ç;kl fd;k tkrk gSA
çkphu dky ls gh ns'k dh dyk vkSj laL—fr ds fodkl dk çeq[k
dsUæ jgk gSA ;g èkjrh lnSo ls gh gjh&Hkjh vkSj 'kkfUre; eSnku
ds :i esa igpkuh x;h gSA ;gk¡ lfn;ksa ls Hkkjrh; laL—fr] èkeZ
Kku] foKku] dykRed vkSj lkekftd xfrfofèk;ka Qyrh&Qwyrh
pyh vk jgh gSaA ;s og ikou Hkwfe gS] tgk¡ ij xaxk vkSj tequk dk
laxe gqvk gSA xaxk vius ikou ty esa tequk dh uhfyek dks lesVs
fujUrj vkxs c<+rk tk jgk gSA okLro esa ;fn ns[kk tk;s rks Hkkjr
ns'k ,d ,slk dsUæ LFky gS] tgk¡ ij QS'ku ds {ks= esa lEiw.kZ dyk dk feyk tqyk Lo:i ns[kus dks feyrk gSA
;g ns'k og niZ.k gS] ftlesa QS'ku ds {ks= esa lEiw.kZ Hkkjrh; laL—fr ds n'kZu gksrs gSaA

QS'ku ds {ks= esa yksddyk ekuo thou ds gj ,d igyw esa fdlh u fdlh :i esa ifjyf{kr gksrh gS] pkgs
oks euq"; thou esa gksus okys 'kqHk voljksa vkSj rht R;kSgkjksa ds volj ij igus tkus iks'kkd gks ;k nSfud thou
esa ç;ksx dh tkus okyh oLrq,¡ gksaA lHkh QS'ku ds {ks= esa yksd ekuo ds vkUrfjd lkSUn;Z Hkkoksa ds n'kZu çkIr
gksrs gSaA tgk¡ ,d vksj nSfud rFkk fo'ks"k voljksa ij ç;qä gksus okyh oLrqvksa ij fd;k tkus okyk vyadj.k
yksdekuo ds eu dh çlUurk dks çdV djrs gSa] ogha nwljh vksj yksdekuo }kjk iguus ;k vks<+us&fcNkus gsrq
cuk;s tkus okys oL=ksa ij fd;k tkus okyk vyadj.k Hkh QS'ku ds {ks= esa yksd ekuo dh çQqYyrk ds mnkgj.k
gSaA [kkyh le; esa x`g mi;ksxh oLrqvksa dk fuekZ.k djuk vkSj mls fHkUu&fHkUu çdkj ds vyadj.k ls lqlfTtr
djds vkd"kZd :i çnku djuk Hkh QS'ku ds {ks= esa yksddyk dk gh vfHkUu vax gSA

yksddykvksa ls tgk¡ ,d vksj lekt ds lkaL—frd jhfr
fjoktksa ij çdk'k iM+rk gS ogha nwljh vksj QS'ku ds {ks= dh
lkekftd O;oLFkk ij Hkh çdk'k iM+rk gSA QS'ku ds {ks= esa
yksddyk lkaL—frd –f"V ls ftruh egRoiw.kZ gSa] mruh gh
vkfFkZd –f"V ls Hkh egRoiw.kZ jgh gSA tgk¡ ,d vksj QS'ku ds {ks=
esa yksddyk lkaL—frd :i ls yksd ekuo dks vkn'kZ thou thus
ds fy, çsfjr djrh gSa ogha nwljh vksj yksd ekuo dks QS'ku ds
}kjk lkekftd vko';drkvksa dks iwjk djus gsrq Hkh çsfjr djrh
gSA blhfy, yksddyk;sa lkaL—frd –f"V ds lkFk&lkFk vkfFkZd
–f"V ls Hkh cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA QS'ku ds {ks= esa O;olkf;d
:i ls le`) gks jgk gSa ftuesa le; ds vuqlkj fd;s tkus okys
ifjorZuksa dks Hkh çLrqr djus dk ç;kl QS'ku ds {ks= esa fd;k tk
jgk gSA QS'ku ds fofHkUu O;olk;ksa esa O;kIr ns'k dh yksddyk,¡ gSa & oL=] ik=] ewfrZ] pwfM+;k¡] crZu] bR;kfn
'kqHk voljksa ij ç;qä gksus okyh oLrq,¡] x`g mi;ksxh oLrq;sa] lka>h ,oa fofHkUu yksd fp=dyk tks QS'ku ds {ks=
esa O;kolkf;drk dh vksj mUeq[k gSa] ftudk fuekZ.k QS'ku ds {ks= esa yksd dykdkjksa }kjk fd;k tkrk gS] tks
lkaL—frd –f"V ls egRoiw.kZ gksus ds lkFk&lkFk vkfFkZd –f"V ls Hkh egRoiw.kZ fl) gks jgh gSA yksdekuo }kjk
QS'ku ds {ks= esa fufeZr dh tkus okyh cgqr lh ,slh oLrq,¡ ,oa dyk,¡ gSa ftudk ç;ksx O;fäxr :i ls fd;k
tkrk Fkk ftuds vkd"kZ.k us fof'k"V ?kjkuksa vkSj èkuoku ifjokjksa dks çHkkfor fd;kA QyLo:i bu QS'ku dykvksa
dk O;olk;hdj.k gksus yxkA O;olk;hdj.k ls ;s dyk,¡ foLrkj ikus yxha vkSj dykdkjksa dks vkfFkZd :i ls
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le)̀ djus yxhA orZeku es yksddykvksa ds ekè;e ls lè) yksddykvksa
dks ns[kdj cgqr ls yksx viuh ikjEifjd dykvksa dks QS'ku ds {ks= esa
O;olkf;d :i nsus dk ç;kl dj jgs gSaA

O;olkf;d :i ls Qyus&Qwyus okyh yksddykvksa esa le; ds
vuqlkj fofHkUu çdkj ds QS'ku ds {ks= esa ifjorZu fd;s tk jgs gSa] og
le; dh ekax ds vuqlkj vius vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy;s cgqr
gh vko';d gS ftlds fy;s yksd dykdkj lnSo rRij jgrs gSA QS'ku
ds {ks= esa ns'k dh yksddykvksa dh ekax ns'k rd gh lhfer ugha gS cfYd
budh ekax ns'k ds lkFk&lkFk iwjs fo”o esa Hkh dh tkus yxh gS] ftlls
QS'ku ds {ks= esa ;s dyk,a vius dykdkjksa ds lkFk&lkFk çns'k vkSj ns'k
dks Hkh vkfFkZd :i ls le`) djus esa vge Hkwfedk fuHkk jgk gSaA QS'ku ds {ks= esa yksddyk;sa iw.kZ :i ls ç—
fr dh fgrS"kh gksrh gSa rFkk blesa fo|qr dk ç;ksx u ds cjkcj gSA bl dkj.k ;s dyk,¡ fdlh lqfoèkk dh eksgrkt
ugha gksrhA çk—frd okrkoj.k esa Qyrh&Qwyrh bu dykvksa ds çfr yksxksa dh tkx#drk rst+h ls c<+ jgh gSA
QyLo:i QS'ku ds {ks= esa ;s yksddyk,¡ ns'k dh vFkZO;oLFkk esa ,d egRoiw.kZ lg;ksx çnku dj jgh gS A

QS'ku ds {ks= esa tksf[ke ysus ls ihNs uk jgs
QS'ku ds cktkj esa vki fdruh dfBukb;ksa dk lkeuk dj ldrs gSa ;g vkids dykRed vfHkdYiu ij

fuHkZj djrk gSA fdlh Hkh pht dks cnyus ls igys vkids bjkns etcwr gksus pkfg,A QS'ku dh nqfu;k esa vkxs
vk jgs vkt dh ;qok fMtkbujksa dks igys oLrq ij yksd –';dyk }kjk vfHkdYiu ds fy, cgqr gh esgur vkSj
yXu dh t:jr gksrh gSA dHkh fgEer ugha gkjuk pkfg, D;ksafd igyh ckj esa eqf'dy yx ldrk gSA dHkh&dHkh
viuh lhek ls vkxs c<+dj dqN dke djuk pkfg,] vius vkRefo”okl dks Hkh etcwr j[kuk pkfg,A

ubZ yksd –';dyk ds }kjk vfHkdYiu dh phtksa dh [kkst
gj dykdkj ds fy, ;g t:jh gS fd QS'ku dh nqfu;k esa py jgs cnyko] mldh dykRed vfHkdYiu]

vFkZO;oLFkk rFkk jktuSfrd ifj–'; ls vPNh rjg okfdQ jgsA vxj vki lksprs gSa fd ,d dykdkj bl QS'ku
dh nqfu;k esa fleVdj lQy gks ldrk gS rks vki xyr lksprs gSa D;ksafd gj vfHkdYiudrkZ dks gj fnu viuh
tkudkjh dks viMsV djrs jguk pkfg,A mUgsa gj jkst v[kckj] eSXthu i<+uk pkfg, rFkk Vsyhfotu ls Hkh
tkudkjh ysuh pkfg,A

etcwr vkRefo”okl
lHkh vfHkdYiudrkZ dykdkjksa dks vius dke rFkk cnyrs Lo:i dks ysdj vius dykRed fopkj vkSj

vkRefo”okl dks ges'kk etcwr j[kuk pkfg,A ,d ;qok yksd fMtkbuj dks ges'kk yksd dyk dks mHkkj dj QS'ku
ds nqfu;k esa lkeus fn[kkus dk lkgl j[kuk pkfg,] tks fdlh Ldwy esa ugha fl[kk;k tk ldrk gSA vkRefo”okl
tSlh pht vius vanj [kqn cukuh iM+rh gSA

QS'ku ds dke esa #fp gksuk fdlh Hkh dke dks djus ds fy, O;fä dh mlesa #fp gksuk cgqr gh t:jh
gSA vkidks vius yksddyk ds dke esa dqN rks u;k vkSj nwljksa ls vyx djuk pkfg,A vkidk oLrq mRikn Hkh
u;k] nwljksa ls vyx rFkk vkd"kZd gksuk pkfg,] ftlls yksxksa dk è;ku vkids oLrq mRikn dh rjQ vkdf"kZr
gks ldsA vius dke dh xq.koÙkk dks iwjs fny ls rS;kj djsa] dke ds lkFk fcYdqy Hkh le>kSrk ugha djuk pkfg,A
,d dykdkj dks vius dke dks iwjh bZekunkjh ds lkFk djuk pkfg,A QS'ku tSlh pht dks Ldwy ls i<+kbZ dj
ysus dk ;g eryc ugha gS fd vki lc dqN lh[k x, D;ksafd QS'ku dh nqfu;k esa dksbZ Hkh oLrq mRikn pht
fLFkj ugha gS ;gka rks gj fnu dqN u;k oLrq mRikn ns[kus dks feyrk gSA
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QS'ku ds {ks= esa lgh lkexzh oLrq mRikn dk pquko
QS'ku ls lacafèkr t:jh phtksa dks gh tkuuk dkQh ugha gS cfYd ,d fMtkbuj dks ;g Hkh irk gksuk

pkfg, fd ml oLrq mRikn cukus dk rjhdk D;k gS] ;g oLrq mRikn curk dSls gSaA mudks ;g Hkh irk gksuk
pkfg, fd fdl rjg dk oLrq mRikn vius dke esa ç;ksx djuk gSA fMtkbuj dks vius dke dks iwjk djus ds
fy, lgh oLrq mRikn lkexzh dks igpkuus esa dHkh xyrh ugha djuh pkfg,A mls dke dks izkjaHk djus ls igys
i;kZIr oLrq mRikn lkexzh tkap ysuh pkfg,A

le; ds lkFk QS'ku esa cnyko
ekSle ds lkFk&lkFk gekjk QS'ku Hkh cnyrk jgrk gS tSlk fd xfeZ;ksa esa diM+ksa dh xq.koÙkk ds lkFk&lkFk

ge diM+s ds jax ij Hkh è;ku nsrs gSa fd gesa xeÊ ds ekSle esa fdl jax ds diM+ksa dk T;knk ç;ksx djuk pkfg,A
QS'ku ds {ks= esa [kknh ls cus oL=ksa ds oLrq mRikn dks iguus ls xeÊ ds ekSle esa dkQh vkjkenk;d eglwl
gksrk gSA ;g ilhus dks Hkh lks[k ysrk gS blfy, [kknh oL= xeÊ ds ekSle ds fy, vPNk oLrq mRikn ekuk tkrk
gSA d‚Vu] f'kQ‚u ds oL= Q‚eZy yqd ds fy, igus tkrs gSa tks vPNs Hkh yxrs gSaA xeÊ ds ekSle esa QS'ku
ges'kk dwy gksuk pkfg,A QS'ku dh bl nqfu;k esa cgqr lkjh oLrq mRiknksa dk lekos'k gksrk gS tSlk fd dyk]
iks'kkd] Hkkstu] yksxksa ds jgus dk rjhdk] lkfgR; vkSj QS'ku dk #>kuA lks'ky ehfM;k QS'ku ds oLrq mRikn
dks c<+kok nsus esa cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA QS'ku ds oLrq mRikn gekjs ilan ukilan dks Hkh dkQh
fu.kZ; djrk gSA

fu"d"k Z
QS'ku ds {ks= eas oLrq mRikn esa yksd –';dyk cgqr gh vYidkfyd vkSj xfr'khy gksrk gSA o"kZ ds nkSjku

ekSle ifjorZu gksus ij QS'ku Hkh cnyrs jgrs gSaA blfy, vxj QS'ku dh bl nqfu;k esa cus jguk gS rks iwjh
ltxrk ds lkFk nqfu;k ds nLrwj dks le>uk gksxkA
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